
参加費 

１０名(先着順) 無料 
定員 

自分自身や、働く女性のキャリアについて深める講座です。 

新たな自己発掘、今後のキャリアアップを目指しましょう。 

素敵な自分再発見！ 

☆仕事と自分の中にある譲れないものって何？ 

☆組織内での私の役割って何だろう？人との関わりの中での自分発見！ 

今後のキャリアについて悩んでいる人には、気づきの多い講座です。 

ぜひご参加ください。 

対象 

現在お勤めの女性 

場 所 

四日市市勤労者・市民交流センター 本館研修室  

申込み 

４月２３日以降に、お電話または窓口にて受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャリアアップのための 

自己分析講座 

５月１３日(日) 

講座 

１０:００～１２:００ 
個別相談 

１２:００～１３:００ 

【申込み・問い合わせ】 

四日市市勤労者・市民交流センター 

℡.０５９－３４７－３０００(8:30～20:30) 

休館日 火曜日 


